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Búsqueda de fe 



Fidei 


Soy la hija luminosa en el camino del viajero. La compañera que clama por 
compañía para permanecer en la pureza de la soledad divina. Soy el núcleo 
profundo del amor, el ojo de agua, la raíz del viento, el báculo de la mujer. Soy, 
entre el laberinto oscuro de la humanidad, una luciérnaga que viaja en libertad. 
Siempre con mi propia luz, siempre por mí propio ser. 

Soy el silencio en la canción del cosmos y viajo contigo dentro de tu mirada. En 
algunas ocasiones como perdida me busca en el mundo. Pero nunca me 
pierdo, pues la tierra me pertenece, desde sus confines hasta el interior del ser 
humano. Me pertenece el sonido del mar que inunda el alma humana para 
recordarle su existencia divina. 

Soy Fidei entre tú y yo, pues sólo somos unidos y sin mí no comienza ni 
termina un camino. Aquí y en ti, suena mi nombre como música armoniosa. 
Soy un sueño como un beso en tu mejilla y soy una caricia que acurruca tu 
mirada. Viajo a tu lado como una amiga que no entiende sino su nombre de 
vital presencia. 


Gotas I 


Una gota cae 
y el tiempo se detiene, 
el sonido inunda el agua 
las ondas del cielo, 
la luz y la mirada. 

El tiempo vuelve 
y se vuelve a ver 
una nueva gota 
al caer. 

Es una nueva alma 
un nuevo habitante 
de un mundo terrible 
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y amoroso. 

Un nuevo ser florece 
puro y sin mancha 
camina con guía 
hacia la iluminación. 


Trinidad: tierra, carne & espíritu 

Trino del ave azul, en un sueño dentro del paraíso, 

del trino nacen las raíces de la tierra, 

y con el trino de madera se hace la carne de los seres vivos. 

Un nuevo trino es para florecer las hojas con el espíritu. 

La vida inició en la noche que vuelve como hoy cada día. 

La noche que no llega a su final cuando sale el sol. 

Une parte del ser sonríe al amanecer, 

Para recordar que es joven desde el medio día 
y comienzo a ser sabiduría con la llegada del atardecer. 

La sabiduría de la trinidad se aloja en el saber hacerse conciencia. 
Al tiempo que mirar el mundo como voz y como carne, 
se sumerge en la profundidad que le hace ser con Dios. 

La criatura resultante será un buscador que sabe caminar. 


Una búsqueda 


Busco una caverna, 
una gran montaña, 
la corteza del árbol 
y la tierra de la playa. 
Busco en el río, 
en el mar y en la lluvia, 
busco, nunca me rindo. 
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Aprendo a buscar en la tierra 
a escudriñar entre el agua 
a ver la dirección del viento 
hasta vestirme con el fuego. 
Aprendo a buscar en silencio, 
a clamar al centro 
donde todo comenzó. 

El origen del corazón. 


Canto de estrellas 

Dulce cantar de noches estrelladas, 
lluvia de sueños que inundan la calle. 

Son los vestigios del primer mundo, 

los templos que tienen el cielo como regazo. 

Como la piel de fuego de un sol matinal, 
como venas que arden con la vida que emerge, 
un canto del Fénix mientras amanece 
y el brillo rozagante de la luz invernal. 

Mirada inmaculada, perfecta y sencilla, 
baja como paloma que guarda el amor 
fresca como rocío de eterna compañía, 
dueña de Cronos, del sueño y del candor. 

Baja a la tierra su luz sonora 
una pléyade de luciérnagas enamoradas 
como hadas, cantos y perfumes 
hasta la casa de los sueños en el alma. 

Sensibilidad 

Veo con claridad mi sensibilidad; ya sea ¡ncomprendida aún 
o vista desde mil ángulos con distinta calificación. 

Mientras tanto, mientras otros buscan nombres a lo que siento 
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yo vivo de mi sentimiento y la pasión que llevo dentro. 

Me aparto de la fantasiosa taxonomía de las emociones, 
de la mentira escondida tras los nombres y epítetos. 
Encuentro mi libertad sin calificativos y un sujeto: 

Yo, que veo desde dentro, escucho, presiento. 

Voy en el mar, en la barca del océano que amanece, 
la luz sin premura lentamente me rodea y me tiene. 

Mi cuerpo luminoso, mar como la luna, se mece. 

Mi cuerpo de tierra en la playa se humedece, 

me vuelvo carne, me transformo en aliento y en confianza, 

soy un ser sensible que al sentir se vuelve libre. 

Flor libre 


Eres flor blanca 
en medio de la campiña, 
los pétalos como tus labios 
son suaves y encantadores. 
Busco en ti una oración, 
una eternidad de Dios, 
cerca de la humanidad 
y de la libertad. 

Te veo recorre mi alma, 
mi voz, mi corazón 
como una paz anhelada 
como pasión. 

Veo a lo lejos tus ojos 
un todo de amor, 
una mano que ora 
tú y yo. 
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Volver en ti 


Pienso en ti de nuevo, 
en esta oscuridad 
en la llama de mi creación 
al filo de la humanidad 
que se escapa. 

Pienso en ti en esta cueva 
a la orilla del ser 
y en la montaña 

junto a la búsqueda que atardece 
para envejecer. 

Te imagino sonriente, 
la imagen del dulce mirar 
que ya no comprendo, 
pero busco 
en mi cuerpo. 

Te imagino firme, 
con un templo 
y me poso a tus pies 
a tu corazón 
para hacerme fuerte. 


Juntos 


Juntos la tierra y el agua, 
la tierra una montaña, 
el agua un caudal. 

La montaña se eleva al cielo, 
roca firme, casi eterna 
su cima 
con nieve 

se vierte al río que corre. 
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El río, caudal sonoro, 
baja como cascadas. 

Río, tesoro, 
vida a cada paso, 
alegría al entorno. 

La montaña une el cielo y la tierra, 
con el cuerpo de agua que emana. 
La montaña se eleva al cielo 
y lo toca.... por la lluvia rebosante 
que se precipita, 
uniéndose a la vida. 

La fuerza de la montaña 

llega al mar 

por el río 

que ia recuerda. 

El mar se hace 
el anillo de compromiso 
entre el cielo y la tierra. 


Complaciente fe 

Muéstrame el paraíso de tu mirada 
con la música suave de tu voz 
deja que caminemos juntos 
y que el sol no se oculte entre los dos. 
Muéstrame como seguimos vivos 
al nombrar nuestro amor 
entre las estrellas, tu luna, yo sol. 

Muéstrame tus deseos 
yo te doy mi amor 

vivamos en los cielos, en los mares, 
los bosques y el corazón. 
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Renacer 


Para Hani 

Nací, en la verdad nací, 
luego de la oscuridad 
hasta ver la luz. 

Luego del túnel hacia la vida, 
por la puerta ovalada 
de una gran madre sagrada. 

Desnuda, por completo, 

Por completo pura 
para habitar el mundo. 

Renazce al pasar la puerta 

de la conciencia 

con el pensar al lado del sentir. 

Renace 

para hacerse hermana 
de la vida eterna. 


Casar la fe 

Los brazos del sol, alrededor de tu corazón; palpitan 
las nubes provocan llanto y rayos que cabalgan el cielo. 

La tierra brilla por el agua y la luz del firmamento, 
recuerdan la verdad de las palabras que nacen de la mujer. 

Parece que todo está presente en este instante del matrimonio, 

las rosas crecen como aves al vuelo y florecen que parecen olas y un río, 

mientras el cielo y la tierra se toman de la mano. 

Entre rápidas miradas de todo lo que existe 

las palabras de un sacerdote angelical anuncian: 

la entrega absoluta de los enamorados, 

el destino eterno de encontrarse siempre, 

con un beso de la mirada palpitante del deseo por encontrarse. 

El deseo liberado de la ignorancia, sabio de encontrarse al principio 
cuando nace el camino al encontrarse consigo mismo. 
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Caminar es encontrar 


En la vereda oscura, a la orilla del río. 
Camino en la vereda de mi propia vida. 
Camino sobre la hierba mojada, 
al cobijo de ios sonidos de la noche 
encuentro tu sonrisa, tu mirada 
suave y viva como la lluvia. 

Es un río en las rocas, 
el viento al afinar las hojas de los árboles, 
la Luna al acariciar la tierra 
y tu mirada lo profundo del alma. 

Me detengo para darme cuenta 
de tu presencia nacarada. 


Naturalización 


Flores blancas 

bordean el jardín del corazón. 
Son memoria de la tierra, 
húmeda y fértil que sonríe 
a través de sus pétalos. 

Su fragancia se dispersa, 
su belleza es una luz danzante. 
Un bosque de sueños 
es acariciado por el viento. 

Con aves azules que vuelan 
y en los árboles cantan 
la melodiosa alegría. 

A través de las hojas 
las nubes se vierten al cielo, 
danzando y retozando 
con la luz. 
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Las flores son corazón palpitante, 
sueñan ríos y montañas, 
atardeceres fulgurantes. 

La imaginación se sumerge 
y todo está en ti, una vez más 
como siempre, naturaleza. 


Bosque 


El bosque es profundo y negro, 
un muro de hierro aterrador. 

No hay cielo, es una mancha gris 
y la tierra amorosa 
se fractura, se seca 
casi sin porvenir. 

Pero como un rayo de luz 

se anuncia la lluvia, 

primero el relámpago y el trueno 

el tempestuoso viento 

que fragmenta el hierro. 

Suaves caen las gotas de agua, 
como acariciando el tiempo, 
hasta tocar la tierra. 

Entonces, la vida, 
el alma, el espíritu nacen 
y con ellas el mundo verdadero. 


Noche 

Escribo a la noche y su viento de suspiros, su fragancia de rosa. 

Escribo a su suavidad nocturna, a su oscura ternura que sonríe entre los 
árboles. 
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Para decirle que la he extrañado todo el día, que la esperé negando el sol. 
Noche, que a veces trae la lluvia, otras neblina y unas más el viento gélido de 
las montañas. 

Noche tierna, dulce, cariñosa. 

Noche entregada de bello arco dibujado, de sonrisa parpadeante en tu mirada 
eterna, de lunar fugaz, creciente, completo y a veces ausente. 

Noche bella, pura. 

Noche que cobijas mi alma recibe sin prejuicio mi voz. 

Noche abriga mi corazón, palpita a tu lado, noche suave y tierna. 


Nubes y estrellas 

Para María 

Las nubes nocturnas 
se han atrevido 
a acariciar las estrellas. 

Les cuentan historias 
y sueños de belleza. 

Las nubes nocturnas 
se han enamorado de las estrellas 
las cubren y las besan, 
acarician el cielo para ellas. 

Así se conocen 
nubes y estrellas, 
danzan unas y otras 
alrededor de la noche 
como hadas, 

en una promesa de amor. 


Ser atardecer 


Veo un atardecer que nunca terminará 
la noche rosa del horizonte, 
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la sombra de los árboles en el cielo 
la montaña negra del tiempo, la memoria. 
Veo el atardecer hasta permanecer en él 
fusionarme en su cielo 
integrarme en los colores de su velo 
una imagen y un rayo fiel. 

Veo el atardecer hasta ser; 
una parte de su luz y su forma, 
hasta ser cielo y atmósfera 
tiempo de refulgencia eterna. 


Manto 


Viste el manto de la noche, 
viste la oscuridad, 
viste la palabra luz 
y viste la verdad. 


Identidad 

Reconozco al mar en las nubes de mis sueños, 
reconozco el bosque en el olor de la madera 
reconozco mi fuerza en la fragancia de la tierra, 
reconozco el amor en la creación del planeta. 
Reconozco a la tierra que nombra mis huesos 
reconozco a oriente en mi mirada de sol 
reconozco la hierba que en mí se mece 
reconozco el agua en su candor. 

Reconozco el fuego que cruza mis entrañas 
en un fuego que se nombra como amor 
que como un ser eterno tiñe mi corazón, 
de todos los recuerdos y las memorias, 
donde se plasman esencias e historias 
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de identidad universal y de pasión. 


Pétalo 


Un pétalo acaricia el agua, 
contiene al mar y al cielo. 

Un pétalo suave roza la arena 
y contiene al bosque como al desierto. 
Sin embargo, el pétalo es pequeño, 
sólo un roce para tu mejilla, 
el recuerdo de una flor en tu mesa. 

Un solo pétalo carga de vida, 
recuerda su espíritu y su ancestría. 

Un solo pétalo nace al tiempo, 
nace a la dulzura de la memoria. 


Lozanía 


En los suspiros del viento 
que me lanzo al mar. 

Navego en el agua 

de su alma de movimiento, 

me aproximo a la isla del corazón, 

toco la arena de la playa 

que es oro, una roca de gemas 

donde puedo apaciguar 

la historia de mi vida. 


Vitalidad del silencio 


El polen al viento, 
la neblina en el cuerpo, 
un suspiro tuyo, 
tranquilidad. 
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¿Cómo vuela una hoja al viento? 


Se desprende y viaja, 
libre, sin miedo, 
con la luz a la espalda 
el horizonte como mirada, 
el bosque como universo, 
el río que lleva al mar 
es la meta. 

Vuela libre, porque libertad 
es su vida. 


Mariposas 


Mariposas vuelan al atardecer, 

la pradera verde se mueve al viento, 

las mariposas danzan, suben y bajan 

y se posan en la hierba hasta el firmamento. 

Cuando cae la noche y su reposo, 

las mariposas blancas descansan, 

agitan como suspiros sus alas, 

como estrellas de la pradera del universo. 

La noche cobija con poca luz, 
el amanecer asoma a la distancia, 
comienzan los rayos del sol. 

Y ahora las mariposas agitan 
sus alas arco iris al sol de nueva luz, 
al brillar el canto de un nuevo día. 
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Naturaleza humana 


I 

El sonido del bosque tiene un sentido humano, la luz del cielo es la del alma, el 
tamaño de su mente es el cosmos y se expande en nuevos caminos. Con el 
tiempo del universo, como la base de la vida, cada estrella es como una 
partícula en su cuerpo, el palpitante universo es constante como el latido de su 
corazón. 

Por que es como el mar; vida y tiempo, por que es cuerpo de luz; brillante y 
sensible, por que es la memoria y la consciencia. 

Así mientras la vida pertenece, lo humano es en su clímax de conocimiento, de 
reflejo. 

II 

Sus pulmones tienen la tempestad, cargan con el huracán y el tornado, en lo 
humano son tormenta y suspiro, como un viento que mece las hojas en los 
arboles o los arranca de raíz. 

En sus brazos las hojas del bosque abrazan la vida y saben de muerte, de 
alegría y de dolor. Se hunden en la tierra desde donde toman la fuerza y 
dispuestos al cielo, obtienen su energía. 

En sus piernas el estruendo del mar se perpetúa en el camino de la vida que 
continúa, día a día. Como mar que no puede rendirse, y siempre persevera, la 
vida humana hereda su noción de ser un signo viviente. 

III 

En su cabeza de cielo habita la fe y Dios, hacen nacer la mirada de la belleza, 
el sonido de la furia y la ternura, las fragancias y el sabor. Por que camina con 
la voz de la luz del alma. 

Por eso el cielo multicolor, las nubes que corren o se arremolinan y causan con 
choques la lluvia, como fluir de la emoción. El cielo que deja la luz cegadora y 
encuentra en el oscuro universo a las estrellas. 
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Todo es conciencia y sentimiento ai principio con la respiración de Dios y al 
final con el último aliento. 


Gota II 


Por cada vena de la hoja 
el agua se va condensando 
se aparta de la neblina, 
en pequeñas gotitas 
comienzan a dar vida. 

La hoja se agita 

y todas las gotitas se unen en el ápice 
para hacerla crecer hacia la luz. 

Las gotas se aterran a la hoja, 
cada gota refleja todo el bosque, 
la neblina que lo abraza a la distancia 
y la tierra que las espera. 

El agua se hace vida placentera, 
vida sensible, vida continúa. 

Es memoria y es proyecto. 


Mariposa que nace 


Una sola gota de la neblina 
se condensa en una hoja 
que la transforma, 
la hace una mariposa, 
la despierta 
y la mariposa vuela 
en la fantasiosa neblina 
de un bosque mágico. 
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Hasta hacerse una nube 
que por gotas 
tiene mariposas. 


Humano 


Cuerpo hecho de bosque, 
corazón de mar, 
manos hojas de árbol, 
pies como ríos al caminar. 
Cabello brillante 
recuerdo del sol 
luna en el blanco de los ojos. 
En el interior tienen cabida 
y forman su cuerpo, 
con el cosmos su silueta 
y en cada estrella 
la imagen de una célula. 

El tiempo palpita, 
en la luz de su alma 
y sale para habitar 
la piel en sus símbolos. 

Las entrañas y el cuerpo 
cada rasgo de apariencia. 
Incluso tu personalidad 
es interioridad. 

Nada esta afuera, 
todo es propiedad. 
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Fuente 


¿Por qué una fuente cumple deseos? 

¿A caso es una puerta entre el tiempo? 

¿Quizá es que sea un oráculo del destino? 

¿Será el corazón del tiempo sensible 
a los deseos sutiles de la ilusión? 

La respuesta se escapa por la ventana de mis dudas, 
así vuelvo de nuevo a casa por una moneda 
que pueda lanzar para que se borre mi ignorancia 
y tenga un destino de conocimiento y dicha. 


Mujer 


Tan diferente y tan semejante 
con una mente plena de corazón, 
una confianza que cimenta la palabra 
en el silencio del respeto. 

Mi mente intuye tu presencia 
en armoniosa realización con la vida. 

Al enamorarme tú eres en mis deseos 
la fuente donde se satisfacen los anhelos 
la voz que suena en mis sueños. 


Gota III 


Una gota de agua entre millones 
se da cuenta de que cae en la cascada de la vida. 
Esa gota carga con la memoria de su historia 
y esa cascada eres tú, la vida-amor 
palabra-Dios, verbo, sustancia y esencia. 
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Sonido y agua 


Porque el sonido del agua 
tiene un canto eterno 
que corre por las venas. 

Porque el sonido del agua 
me da fuerzas 
y aviva mis experiencias. 

Porque el sonido del agua 
entra fresco por mi cuerpo 
como en territorio conocido. 
Porque en el sonido del agua 
en su palpitante goteo, 
veo y creo en lo eterno. 

Por eso busco su beso 
el agua en mi cuerpo, 
el sonido del agua que poseo. 

Su cauce de río en mi conciencia. 


Tierna infancia 

Hay tanta alegría en los pasos rápidos y traviesos de una criatura humana, 
Una pequeña, 

corre directo a jugar con las palomas que comen granos en el piso. 

El golpe de las alas que se remontan al vuelo, 
la fuerza de la vida que persiste. 

Hay tanta alegría y gracia en la mirada traviesa, 
y tanta energía en el vuelo libre que espero otro instante. 

Un momento más de esa eterna magia de la vida, 

para ver la ternura de la infancia abrazar la esperanza en la vida que viene. 
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Aquí 


Aquí no hay ruidos de carros 
y el cielo está limpio. 

Aquí hay algo valioso, 
un lugar tranquilo. 

Aquí se escucha el vuelo del ave, 
el canto de los pájaros en los árboles. 
Aquí, el piso es limpio y firme 
el sol y las sobras son amigos. 

Aquí hay muchos niños felices 
que corren sonrientes y libres. 

Las manos están enlazadas 
en la fraternidad sublime. 

Aquí el viento acaricia, 
es dueño de tiempo y la melodía. 

Aquí el agua tiene sonido a vida, 
suena y dibuja gotas de lluvia. 

Aquí la tierra da vida y fuerza, 
resiste la memoria y vive con ella. 
Aquí se respira, se siente 
y el cielo tiene colores a horizonte. 
Aquí y ahora, estas en la verdad. 


Tiempo silencioso 

Parece que el tiempo no importa, 
importan las sonrisas 
y los sonidos que el viento acarrea. 

En este escape del tiempo 
él vuelve, lentamente, tal cual es. 

Él parece detenerse en los muros 
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que proyectan su sombra en la iglesia 
o en los árboles que visten la plaza. 

El tiempo al fin es mi amigo 
y ya no me aterra su presencia. 

Es tiempo silencioso compañero 
es hermano de la creatividad. 


Nubes viajeras 

Las nubes parecen, solamente, pasar, 
se ven tan lejanas y distantes 
como el atardecer, encienden mi mirar. 

Siento que la noche cubre desde cerca, 
con luz de estrellas y viento persistente. 
Mientras las nubes se alejan 
y le cantan sus formas a las estrellas 
mi mente se hunde en sus señas. 

Las nubes como suaves viajeras 
hacen del cielo un cuerpo y un lienzo 
que tiene en mí su reflejo. 


Caminante 

Camino, vestido de púrpura en la playa oscura de la eternidad, 
mis pies se hunden en la tierra del mundo de mi vida, 

mientras las olas del vivir humano golpean las rocas y revuelven la arena de la 
playa, 

mi mente vuela en el aire de las estrellas y busco galaxias para descansar. 

Mi alma se inunda con la noche buscando a otra alma para poder hablar, 
hablar sin ninguna palabra y sólo la verdad. 

La arena tiene una música que corre por mis venas, 
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junto con la espuma del mar, toca mis fibras nerviosas, 
miro el sonido y me atrapa. 

Me encuentro y al gritar mi nombre la fe me vuelve a encontrar. 


Hoy 

Hoy el día se ve más bello 
y cada mujer ilumina el día. 

Afuera del salón el sonido del agua cae, 
y el pasto fresco recibe el calor del sol. 
Hoy todo parece diferente, 
más cargado de energía. 

Los colores parecen brillar más 
y tomar la mirada con la luz. 

Hoy el nuevo día es un cantar. 

Hoy, siempre; hoy. 


Crear 

Quiero crear un mundo tan bello como tus pinturas más hermosas; Pandora. 
Ilusiones, donde se escuche el correr del agua, el sonido tranquilo de la vida 
que corre por el río hacia el mar, tan lejano como el recuerdo y presente como 
la memoria. 

Un mundo de verde vivo y refulgente, musgos y heléchos a la orilla del río 
como caminos entre la tierra oscura y las rocas de la orilla. Sensación de vida 
palpitante que por la mirada conquista el corazón. 

Heléchos salpicados por el agua que se mecen con alegría. Algunos troncos 
que vieron la vida del cielo y ahora reposan en el suelo para dar vida. Grandes 
árboles como columnas del bosque, las fuertes cortezas del tiempo. 

En tus pinturas me gustaría ser como un prado en el centro del bosque que se 
abre al saludo del cielo para correr libre. Representar un recuerdo de alguien 
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que sueña con verte entre las flores blancas, recostada ante las nubes del 
cielo. Gozosa de la creación de mi fe por ti. 

Mi recuerdo es ahora verte plena de felicidad y sin interrumpirte. Contemplar la 
belleza de tu vientre. Las creaciones de tu mente y la dinámica de tu cuerpo 
que danza en una memoria de un tiempo que no termina. 

Ahí está la fértil dulzura de la tierra que recorre tu mirada, del agua que toca tus 
labios, el viento por tu cabello y el fuego de mi abrazo. 

Moviendo la tierra para que el cielo comience a girar me atrevo a escribir sobre 
crear ese mundo entre nosotros, para que respire la vida en nuestros besos. 
Para que un día juntos, seamos la esperanza del mundo que nos espera 
enamorados. 


Confianza 


Escapan las sombras de mi alma, 
al encontrar tú casa aquí. 
Profundidades oscuras y frías 
se iluminan y estamos juntos al fin. 
Sí, cada camino comienza y termina 
en tu mirada o en tu sonrisa, 
en tu respiración nítida. 

Buscaba tu presencia 
entre las calles de la vida 
como noche de ideas. 

Y al fin entro 

a la segundad de tu canto 
para mirar hacia dentro. 
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Conocer 


Puedo escuchar el latir de tu corazón, 
las olas de ideas en tu mente, 
el frío y temblor de tu miedo que desaparece 
en tu respiración y se hace la alegría. 

Puedo ver la esperanza en tus ojos, 
sentir la fe de tus pasos, 
sentir tus sueños en un suspiro 
y tú calma en la mía. 

Puedo ver el coraje en tus venas, 
el dolor en tu silencio. 

Mientras se sacraliza 

como un cirio que saluda el invierno 

tu nombre en mi cuerpo. 


Mítica 

I 

Al principio Dios otorgó 
la creación en manos de Adán 
y en el vientre de Eva. 

Todo lo creado, 
aún sus propias vidas 
eran de la mano 
y obra divina. 

Más después de conocer, 
y ante su capacidad de ser, 

Dios puso en sus manos 
la posibilidad de florecer, 
de multiplicar sus vidas 
y ver nuevos seres nacer. 

Es el origen del don creador 
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del hombre y la mujer 
cuando se les otorgó poder. 

Y junto al poder; la muerte, 
la muerte, el volver, 
sellando en sus palabras un destino, 
combinación de libertad y designio. 
El hombre y la mujer creadores 
del hombre y la mujer del mundo 
que volverá al Edén y al humus, 
destino prometido. 

II 

El mito de la carne 
ha sido su historia. 

Una magia de caminos 
y cosmos encontrados. 

Una banda que migra 
En tierra inhóspita. 

Entre los pasos la luz 
va iluminando sus ojos 
y sus oídos como ríos, 
como los caminos al espíritu. 

Entre sus manos comunión 
y los ritos de regreso, 
la vuelta al oscuro centro, 
la mirada del nuevo cielo. 

Entre las venas 
y la columna del corazón, 
la memoria se graba 
con hierro y fuego. 

Nace balbuceante 
entre gritos dispersos 
para encontrarse en el cielo, 
con el primer verso. 
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Y el mito de la carne 
y el tiempo en los ojos, 
la memoria brillante 
la vida de mujer, de hombre. 

Por que la carne guarda todos los secretos 
como el templo de piedra con su nave, 
donde el cuerpo es templo para el mundo 
como lo es conciencia en el cuerpo. 

Entre las piedras y escalinatas 
en honor a los dioses naturales 
a las facultades humanas 
y los senderos de continuidad. 

Las naves linternas 

para el viaje interior 

donde los símbolos toman vida 

en un alma receptiva 

se fundaron los mitos 

las alegorías, 

la dulzura de la vida, 

la ternura de la infancia. 


Fundar la vida de Logos 

En un gran terreno de un tercer planeta, en un sistema donde una estrella se 
hace guía dentro de una galaxia viajera. 

En esa tierra limpia y dispuesta se pone la primera piedra para que sea, la 
ciudad de Logos, el origen para la primera palabra. 

Logos nace del hombre que ante la mujer, como un dios se hace a sí mismo un 
ser divino. 

Logos nace de su mente donde crece el ímpetu de la mujer. 

Cuando el hombre ha llegado y deja en la tierra la primera piedra. 

Nace la semilla de tierra y cielo, de mujer y de hombre. 
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Con la fecundación inicia la armónica melodía de la canción en honor a la 
ciudad de Logos. 

Fundar la ciudad de Logos con la primera piedra de todos los muros, trazar los 
recovecos en los detalles de cada instante en la vida de Logos. La vida de la 
armonía y el silencio. 


Alma 

Mi alma, mi más profundo ser: te llamo 
parado en la orilla del tiempo; 
te busco. 

¿Tú eres aquella bella criatura que me trajo al precipicio? 
¿Eres quizá la que ha latido en los días de la esperanza? 
¿Es en ti donde reside ese amor que me revive y levanta? 
Alma mía, ven: 

Te amo. 

No quiero vivir sin ti, 

sólo a tu lado me siento seguro, 

sólo en ti puedo verme vivo. 

Te amo, alma mía, 

te amo y quiero estar contigo, 

no quiero separarme de tu abrigo. 

¿En ti es el amor que tengo? 

Tómalo, es tuyo, 
sin ti no lo habría vivido, 
tómalo vivámoslo, juntos 
para que seamos uno 
como cuando niño. 

Voy a viajar hasta allá, 
a la infancia, 
para encontrarte, 
para verte plena y luminosa, 
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para volver a tu lado 
y no dejarte. 

Allá, en los años luminosos de la infancia 
corría contigo de la mano, 
éramos libres y hermanos, 
plenas fuentes de inocencia, 
tesoros de confianza. 

Desde ahí y quizá antes 
quiero disculparme, 
quiero reconciliarme. 

Saber que eres mi verdad 
y reconocerte como tal. 

Cuando tú me lleves a la belleza 
al saber decirme que lo bello es bueno 
me conduces a conocerte 
y enamorarme. 

Cuando me llevas a sentir, 
a correr golpeándome el viento 
o la lluvia en la oscura tarde 
vuelves a casa para tranquilizarme. 

Me haces saber 

que siempre he de volver. 

Oh, alma hermosa, 
cuando vi las nubes por primera vez, 
al sentir la tierra moviéndose 
bajo mis pies. 

Oh, alma mía, 
tan cerca y tan profunda 
a proteger mi caminar 
aún en la aventura. 

Alma santa y sagrada. 

Volvamos a estar juntos 
volvamos desde entonces. 
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Ir dentro de mí para encontrarme 


Si tuya es el agua y la memoria 

¿Por qué no recuerdas y me das de beber un poco? 

Quiero recordar mi pasado 

y el camino que he trazado para recorrerlo. 

Quiero beber los besos de tu recuerdo 
para ser yo mismo mi arquitecto. 

Recuerda la clave del cofre del conocimiento 
que seré tu fiel guerrero para defenderlo. 

Sí, la vida viene entre tus manos, porqué negarlo 
quiero que juntos construyamos un nuevo hogar. 

Si, he encontrado un instante entre tus ojos. 

Dime, que detendremos el tiempo de crear, 
de construir los días milagrosos del adviento. 

Me despido de fuera, voy dentro, 

donde el amor comienza sus primeros pasos. 


Entrar 


Cuando uno es la puerta 
tan sorprendente es tocar 
sabiendo que esta abierta. 

Tocar donde yo abro, 
donde soy quien atiende. 

Ser al mismo tiempo: 
un anfitrión, un visitador. 

Entrar es voltear 
y al voltear ¿Qué veo? 

Yo, parado en un tiempo, 
sólo se que esto soy, un ser hoy 
en un tiempo que parece eterno, 
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sin saber hasta donde 
voy de aquí y me proyecto. 
Yo me detengo, 
el movimiento perpetuo 
lo dejo muerto. 

Yo me espero 
para mirarme sin tiempo, 
para entenderme completo 
para sentirme pleno. 

Estoy aquí, 
como esperando 
que desde algún lugar 
tome su voz mi dios 
y me llame para acompañar 
sus palabras 

como camino a la eternidad. 


Fe de conocer 


Saber del canto de las estrellas, 
saber del origen de la belleza, 
sentir el cosmos entre las venas 
vivir la carne y sin ella, 
saber cuando habitar la Tierra 
y cuándo es el tiempo para dejarla 
saber el lugar del amor que espera 
cuánto de la verdad soy en ella. 
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Mirar 


Se mira la noche con su hierba virginal, 

el mar lleno de espuma marina, 

los santos del bosque que crecen hacia el cielo. 

Se mira el mundo palpitante de sueños 

de las múltiples forma de vida. 

Se mira a los humanos gastar palabras 
para hacer sentido a la vida. 

Una ave se posa en la luna y mira 
al pensamiento y al sentimiento mirar. 


Mariposa 

Cuántos encontraron la caricia de su alma por la mariposa que volaba en el 
vagón del metro. Ya en mis manos, cuando entre mis dedos la miré, sus alas 
golpeadas habían sido maltratadas por las paredes, la velocidad y esos lugares 
transparentes que no la dejaron pasar. 

¿Acaso alguien le importó? Ese vuelo como una danza en el aire siempre es 
atrayente, conquista la mirada poética, es la vida en pleno universo, casi canta 
con una melodía, es un canto del movimiento y libertad del vuelo. 

No muchos se detuvieron entonces, para reconocer en ella su alma pasajera. 
La mariposa voló libre después del dolor, y para siempre al cielo abierto, con su 
propia vida entre sus alas y el universo. Liberada del mundo cerrado de la 
rutina y el dolor por ganarse la vida. Voló por la fe del más allá que ha tocado a 
la puerta. 


Al fin 


La noche es tan grande, 
pero es mía. 

Mi fuerza está en mí por verte. 
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Miro hacia el horizonte 
y tú apareces. 

Aquí todo era oscuridad, 
las sombras han muerto 
en su propio elemento, 
desaparezco. 

Inmerso sólo pienso en ti, 
mi luz guía, mi fe amada. 

Por eso espero, por la fe que me vivifica, 
porque se que volverá. 

Porque como la Luna, siempre vuelves, 
La gran promesa de la vida eterna. 

La luz de la esperanza que nunca muere. 
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Esperanza 
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Reina 


La reina corre por el bosque mientras el viento mece su vestido entre la hierba. 
La luz brilla en su mirada que es alegría en todo su rostro. Corre al lado del río 
que le canta, al mirar al cielo de donde viene. Pasea unos días entre nosotros 
para acercarnos a la esperanza. 

La Tierra se hace súbdita del deseo interminable. La humanidad se hace un 
deseo de sobrevivencia. 

La presencia de la reina hace que todos los caminos encuentran sus aguas y 
vean a la distancia el ancho mar. Entre sus cabellos baja la luz del sol como los 
dedos de Dios. Su vientre fecundo con un salvador, suspira la belleza de la 
tierra fértil. 

Al fin la felicidad reina, en la esperanza de una flor. 


Faro 


La luz del faro sigue alumbrando. 

En medio de la oscura tormenta, 
en el mar veo luz persistente. 

La esperanza palpita su propia verdad. 
Es. 

En el estruendo de la noche, 
del mar y la tormenta 
tu luz continúa alumbrando 
el camino hacia la vida. 
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Nace la noche 


Un murmullo de aves mece el viento, 
grillos que cantan entre las rocas. 

Tú y yo, 

y nuestras miradas, 
se encuentran. 

Tu piel tiembla, 

mi mano aprieta tu mirada 

cerca de mi corazón. 

Entre nuestras manos, 
en el temblor sin palabras 
nace la noche de Luna. 

Gaviota la Luna, paloma de luz 
el abrazo de la tierra se aparta, 
al otro lado de las montañas 
nace la noche humana. 

Cristales se hacen las venas 
nuestro tiempo resplandece. 

La mirada del universo entero 
preña la noche. 

Luz suave y fecunda, 
la Luna resplandece. 

El cuerpo, de tajo 
recibe la luz que le abre. 

En cada parte cubierto 
como cera, blanco como espejo. 
Luna que nace 
donde nace el inconsciente. 

Se pliega la noche 
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hasta que se llena 
de su nombre y de sus venas. 
De su luz de estrellas 
y murmullos de luciérnagas. 


Escala 


Lluvia, 

escalera al cielo, 
aclara mis sentidos 
trae el amor 
a mis brazos, 
en un canto de gotas 
a la esperanza 
en mi corazón. 


Alma, ven 


Alma mía, ven a mí, 
recuerda, en mi oído, mi historia. 

Abre la puerta de mi corazón a la verdad, 
dale, al amor, su caminar en la vida. 

Alma mía, ven a mí. 

Posa tus labios en mi boca sedienta, 
dame tu mano y tú sincera caricia, 
descubre para mí tu mirada 
para enamorarme de tu presencia. 

Alma mía, vean a mí. 
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Tu belleza 


Tu cabello sobre la hierba, 
suave caricia al verde húmedo, 
tu cabello palpitante hace vibrar la tierra 
de toda la pradera que te abraza. 

Tu cabello como olas del viento 
el murmurar del río y el amanecer 
se enredan entre mis dedos 
que pretenden acariciar tu piel. 

Tus cabellos reviven la tierra 
suavizan mi vieja corteza, 
me llenan de humana esperanza. 

El mundo espera la luz de tu mirada, 
te atraparé entre mis ramas 
como los rayos de luz que me cruzan. 


Recuerdo 

En un lienzo como reflejo de mi corazón, 
en mi memoria por encontrarte, te veo. 
Vuelvo a mirarte con el amor de encontrarme 
y te quiero. 

Años pasan y los cielos siguen bellos 
las galaxias brillas en las noches 
y el recuerdo de tu presencia 
aún es una parte de mi pertenencia. 

Recuerdo mirar al cielo contigo, 
caminar por la calle entre la lluvia, 

Te recuerdo a mi lado y tu mirada, 
tu voz y tus palabras. 
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Ahora no se donde te encuentras, 
yo he de ser olvido ya caduco 
y mientras te amo en un lado del mundo 
tú viajas a la vida que desconozco. 

En esta noche de alegría de mi corazón: 
Te recuerdo como esperanza. 


La fuerza crece 

Las montañas se han construido en la fuerza de Dios, 
en esa eterna persistencia. 

Crecen con la tierra y con la luz 
para dar un horizonte al paisaje. 

Las montañas parecen anhelos de esperanza 

que nunca se rinde y sólo crecen 

como vistazos a un futuro que no se rinde. 

La fuerza persiste. Siempre pura, siempre 

ella misma con su realización 

en el nombre de nuestros pasos por la vida. 


Infancia 


Para los infantes mayas 


La belleza de la infancia, 
la flor que aún ve su capullo, 
la pureza inviolada 
que comienza apenas su camino. 
La ternura de la infancia 
crece hasta el infinito 
con sus raíces en la tierra, 
pero su mirada en el cielo. 

Son la canción de cuna, 
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la esperanza creativa. 
Vuelve a ti, infancia infinita 
al origen del camino. 


Principio 


Abandonar, saber irse 
dejar 

para lograr el camino. 
Encontrarse, 
hallar la unidad. 

El viaje de separación 
hacia el encuentro. 

Un paso 

es la fuente del resto. 
Un paso al comienzo 
es todo el camino. 

Con un paso 
se alcanza la meta. 


Gigantes 


Sobrepasar, 

ir más allá de donde ellos pueden ver 
ser un gigante entre grandes 
donde reducirte es castrarte. 

La conciencia se sabe inmensa, 

propia de sí misma, hermana de lo humano. 

La vida se pertenece, 

como herencia sempiterna. 

El amor se complace 
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como existencia. 

Seamos gigantes 

en el mundo de las montañas parlantes. 


Mariposa universal 

Desde que nació sabía que iba a ser una mariposa, 
ser oruga era tan sólo un paso, 
ella estaba más allá del cuerpo, 
donde tocaba su ser espiritual. 

Metamorfosis vivida, sólo ella misma 

que se hace fuego, pero en su propio encuentro. 

El círculo de la Luna, 
la mariposa sin fin, sin principio. 

Agua que recibe agua aún eterna 
como el agujero blanco, luminoso 
que igual absorbe todo. 

Vive la mariposa, ella es quien habla 
a través de ti, de tu vida 
de tu cuerpo que es universo, 
pasado, presente y futuro fusionados. 

Va la mariposa por donde late 
el corazón del universo. 


Sacro triángulo 


Triangulo, forma primera, 
encuentra en el mito tu lugar 
donde cada triángulo se crea 
tomando la fuerza del arcano, 
espadas, bastos, oros y copas 
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Donde el collar del nuevo siglo 
con el antiguo, 
la tradición tarótica 
con la realidad 

se proyectan en la mente abierta 
en la mente libre. 

Crean el espíritu andrógino 

como un diamante, 

en ese vacío entre las manos. 

Vacío donde se encuentra el absoluto. 


Secretos familiares 

El arcón escondido, el grial protegido 
sagrado por contenerse, 
estigmatizado por el peligro de verse, 
todo se mantiene ahí escondido. 

Tras el marco del silencio, 
perdido el mapa para encontrarlos. 

Se viste el silencio. 

Como si olvidarlo fuera tan sencillo. 

El miedo a que el pecado se disperse, 
dentro de toda la familia. 

Tan sólo logra revivirlo. 

Cripta que un día se descubre ella misma 
al no encontrar la solución de su presencia, 
de su lugar. Toda búsqueda de libertad 
es sagrada y fructificará. 
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Fuego verdad 


El pájaro de fuego 
rodeado de luz, 
desde mi interior 
hijo del cielo. 

Ave de fuego, 
ícaro resurgido 
como heredero de Prometeo 
el Fénix 

que en la alas lleva: 

al Sol y a la Luna 

atados por una cadena de fuego. 

Verdad de alas que surcan el viento. 


La fiesta 


Es aniversario 
cuando la historia vuelve 
suena el reloj 
despierta de nuevo 
renace 

el pasado es presente 
es fin es eterno 
soy pasajero 
saludo 

vierto mi vida 

y dejo que el silencio decida 
mi fiesta. 
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Encuentro en mí 


Me encanta estar aquí descalzo, 
sentir un lugar conocido 
familiar con mi mundo 
en el tiempo 
y en el espacio debido. 
Encantado por el futuro 
presente en el pasado 
que me trajo aquí hace tiempo 
para saber de mí 
y sanarme al fin. 

Extasiado en la realidad 
de saberme libre 
fuerte libertario 
para mí 

y para mi hermano. 


Luna en ti 

Deja ios pétalos de rosa en tu cabello, 
deja que se impregnen de tu belleza. 

Su blanco color a Luna 

que nace en el oriente y se confunde con tu piel. 

Junto a ti el suave viento 

rosa sueños entre tus mejillas, 

el color de tus labios y tu mirada hacia el mar. 

Un oleaje sabor a Luna. 

Voy al único lugar que me importa, 
en el mundo de tiernas añoranzas 
el lugar más bello de tu corazón, 
un lugar pleno de luz y amor: 
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El paraíso donde somos los dos: 
El mar en la Luna. 


Partir desde la región más luminosa 

Seamos conscientes de los símbolos, 
podemos dejar la superstición, 
responder al símbolo originario, real, 
lo demás llaga a ser secundario. 

Ver las manos en el principio, 
sobre el camino comenzar a correr, 
estar alegre y consciente, volvemos a ver 
con la luz del origen en los ojos 
comenzar a crecer. 


Vistazo a la luz 

La mariposa me tocó tan sólo un instante, 
apenas en mi dedo pendiente del aire 
antes de irse a fusionar con el sol de oriente 
para sacralizar la dimensión de apertura. 

Por que soy el universo 
todo aquí y ahora en uno. 

Que el cuerpo desaparece y vuelve al instante 
donde el tiempo juega siempre como presente. 
La libertad nace y es con toda la naturaleza 
unificada como proceso, enfrente la fuerza. 
Árbol de la vida en su luz orgánica 
axis mundi que une cielo y tierra. 

Los mitos son la energía. 

Cada puerta toca el océano que es la verdad 
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cualquiera conduce al mismo lugar, 

ya, ahí, pleno, dichoso, libre y luminoso 

flujo en donde el flujo soy 

mi rito, este momento en que vivo 

tiene todo el mito de la creación 

todo soy en el cosmos, océano de mitos 

siempre conexos en este instante donde vivo. 

El juicio 

Ser de luz, entre en el tiempo para encontrarme, 
para abrirme y darme todo lo que está en mí. 

Una tierna canción de luz para hacer al corazón arder. 
Sal, ya estás hecho, ángel en mi que te llamo 
entra al lugar sagrado en ti mismo. 

Completo y pleno, de padres sagrados 
surjo de la muerte total y revelado. 

Ese pequeño con derecho a ser loco 
vuelve a la vida, renace, renazco. 

En la verdad del amor, en plenitud, 

La comprensión absoluta de unicidad. 

Me encuentro con el Mundo. 


Gota IV 

Voy por una gota de noche en tus labios. 

Fue lo único que escuchó y con el silencio desapareció todo. 

Ella se quedó ahí. Por sus labios resbaló esa gota de noche y la fragancia del 
bosque. Sus pestañas acariciaban su piel. Su nariz habló de su respiración y 
sus labios del palpitar en su corazón. La hierba cubría la mitad de su cuerpo 
recostado en la humedad de la tierra viva. El silencio suspiró en una gota de la 
noche de sus labios. 
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Alguien llegó y la besó. Ella supo que era él, su amor, amanecer. 


Amada 


Noche de lluvia y amor 
recuerdo de ios días, 
dulzura de unos labios 
y encantadora compañía. 

Noche tenue y oscura 
de mirada profunda, 
un recuerdo te espera 
y un adiós te da vida. 

Fluye río de la noche 
el mar a tu encuentro 
y el poder de tu beso. 

Noche gira en tu tiempo 
para que encuentres descanso 
en mi propio silencio. 

Signos 

Las palabras parecen 
de un sentido natural 
Inalterable y eterno. 

Cruzan un mundo 
que les pertenece 
y no enaltecen. 

En un lado 


una sonrisa 
una mirada. 

Para darle sentido 
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a la vida 

y a la esperanza. 

Todos esos signos 
palpitantes 
rojos y vivos. 

Son respiración, 

latir, 


sentir. 


El principio llama 


Amaneció 
y he vuelto 

al amanecer de mi vida, 
al origen. 

A donde nació mi amor, 
regreso. 

Para recordar 
y comenzar de nuevo. 
Un nuevo cielo 
cubre el camino. 

Mi camino. 

Mi recuerdo 
ha vuelto 
y lo tomo. 

Es mía la esperanza. 
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Poesía 


La poesía quiere ser como la belleza de estar viva, 
llevar entre sus manos palabras de sabiduría 
que hayan tocado el corazón algún día; 
para construir castillos donde habiten sueños, 
para la poesía terminada de paso y de morada, 
para ser lugar de inocencia 
que habite un nuevo ser y esencia. 
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Búsqueda de amor 
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Corazón 


Un suave corazón 
que es capaz de la comprensión. 
Cuya fuerza es no oponerse, 
sino observar atentamente 
y hacer de todo fragmento 
un tapete de conciencia y tiempo. 
Sin siquiera tambalear 
y sabiéndose núcleo del obrar. 
Centro de la fuerza y memoria 
es fundamento el amor. 


El jardín interior 

Es la tierra fértil, la tierra donde todo lo que nace fructifica. 

Una tierra nutritiva que no discrimina y en pos de la libertad toda vivifica. 
En esa bella tierra han crecido muchos árboles, 
un árbol de la vida alrededor del cual todo toma forma. 

Junto a él, como construcción se desarrolla el bosque. 

El árbol de los frutos del amor y las hojas de verdad, 

se unen a la tierra con sus raíces de realidad, 

para la fortaleza de sus ramas y belleza de su frondosidad. 


Virtud y amor 


Entre el canto de las aves 
y el sonido del agua, 
tu recuerdo 
flota en el aire. 

Es fragancia de madera y tierra, 
y eres tú, 
también soy yo. 
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En la luz del firmamento 
tu mirada como luna nueva, 
el amor provocan virtud 
y la virtud sabiduría. 

Naces en mí, 
refulgente vida 
primera. 

Encuentro de uno mismo. 


La noche y tu compañía 

La noche suena a grillos y oscuridad, 
la noche es la más bella compañía 
cuando tú no estas cerca. 

Porque te hallo en sus estrellas, 
te veo en su luna que se desliza, 
y me acaricia la oscuridad. 

La noche suena a tu respiración, 
a una canción de amor. 

Porque en la noche somos sólo los dos. 


Dios enamorado 


Dios se enamoró 
y comenzó a ser creador, 

En su amor surgió. 

Era su amor la Verdad 
que prueba día a día 
el amor de Dios 
en nuestras propias vidas. 
Enamorado Dios de la Verdad 
se dispuso a conquistarla. 
Inmerso en su propio ser 
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se encontró totalmente presente. 
Se acercó a ella 
sólo con su corazón. 

Entones, ella lo reconoció 
y con un sí, lo aceptó. 

Mas un sí de la Verdad 
que comenzó a probar 
el amor con la verdad. 

Creó Dios el Cosmos 
como la flor para la Verdad. 

Lo hizo de él, puro y eterno 
para habitar con su amada 
en un mismo universo. 


Origen 


Cuando se separan las aguas 
en la noche del verbo, 
el verbo comienza por amar 


La puerta de entrada del amor al mundo 

En un mundo donde el amor ha sido su fuente de inspiración, 

donde el amor sagrado ha de vestirse, 

donde con gusto es creador de la historia, de la vida. 

Una puerta de entrada al mundo se convierte en misterio, se hace una 
paradoja, se crea sobre sí misma como el vínculo del amor y su historia. 
Es la mujer que abre la puerta del amor para habitar una casa, 
con un hombre y en ella el calor donde se genera como vida interna, 
el calor de hogar, como una primavera de la que parte la vida. 
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Búsqueda 


Búsqueda 

la sagrada búsqueda del hombre 
la entrega absoluta 
ignorancia aceptada, 
incertidumbre. 

Y ante la constante duda: 

Fe, amor y esperanza. 


Búsqueda plena 


Escúchame, 
te busco 

para enamorarme. 

Aún estoy lejos, 
pero te busco. 

Mi corazón se ha abierto 
y lo entrego 
en tu rumbo. 

Sea mi vida, 
el eje de mi corazón, 
sea el día, 
la noche 
y mi alegría. 

Generaré amor, 
te daré mi cuidado. 


Ahora 

Busquemos la libertad, vivamos la verdad. Tu corazón en el mío. Renacer. 
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Primer amor 


Sueño platónico, 
andanza quijotesca, 
batalla y tregua. 

Con pasos de historia 
tocas los cuerpos 
y arrastras almas. 
Primer amor, 
desconocida 
que llevas las venas. 
Nunca has de partir 
tu existir aquí 
es guiar del vivir. 


Amor en la infancia 

Ese es el corazón del momento poético, 
enamorarse en la infancia. 

Una vía por donde andar ilusionado, 

un día que se hace completo en su presencia 

y la vida que adquiere significado. 

Es cuando el corazón late más 
al estar alguien cerca. 

¿Quién es, de dónde viene y a dónde va? 

¿Cómo existe en el mundo 
que lo hace suyo en la mente? 

El propio corazón encuentra un descanso 
un reposo, una fuente de vida eterna. 

Es por eso que vibra cual sonido y vida. 

La vida se consume en un instante 
por que ese momento es esa existencia 
que une y gratifica la vivencia. 
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Búsqueda de amor 


Encuentro en ti 
mi camino por andar 
la posibilidad: amar. 

Busco en ti todo, 
solo, pero a tu lado 
por mí, pero contigo, 
porque te amo. 

Te amo tanto como puedo 
y espero poder más. 

Tengo fe en ello. 

Te quiero como mi compañera, 
te quiero para darte mi vida 
para comprenderte 
para cuidarte 

para estar a tu lado siempre, 
te estimo, 
te busco, 
y te encuentro. 

Busco amarte como mereces 
darte lo que debo dar. 

Quiero guardar todos tus secretos 
quiero tocar tu corazón ardiendo, 
ver la luz de Dios a tu lado 
y tomar tu mano 
para que caminemos juntos. 

Busco la verdad 
para entenderte, 
para besarte, 
ser digno y amarte. 

Busco la sinceridad en mi corazón 
y al encontrarla 
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se que te amo ahora. 

Veo a la mujer eterna, 
a la belleza en el mirar, 
miro a la alegría plena. 

Sin palabras, 
sin nombres, 
sin nada, 
ella lo eres; 
los sueños, 
el amor, 
la esperanza. 

Al fin y al cabo, 

reúnes a todas las mujeres 

en tu mirada. 


Conocerte 

Voy a llegar a la historia de tu mano, 
conoceré cada una de sus líneas 
y me quedaré en y con una de ellas. 

Conoceré cada una de las curvas de tus dedos 
y podré en uno un anillo para entrelazarlos con los míos. 
Voy a impregnarme de la fragancia 
de tu ser y hacerte mi mujer. 

Hacer de nuestro encuentro la cima de la montaña 
y caminar en las nubes de nuestra compañía. 
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Aquí y ahora 


Aquí y ahora, vida. 

Saber que estoy aquí, 
que soy ahora. 

Aquí para saber mí nombre 
y ahora que logro escucharme, 
vida, mí vida. 

Siento la plenitud de saberme vivo 

aquí y ahora 

donde palpita la tierra. 


Promesa 


Luz 

Llevar la luz para iluminar la Luna llena, 

ya sin tierra, tan sólo el universo quien nos saluda, 

en la plenitud de la luz, 

toda la tierra en penumbra, 

voy al saludo de una mirada 

donde se abre la noche 

que fue mi compañera. 


Libres ellas 


Todas sois libres al placer 
todas, 

abiertas las venas de la respiración 
que gritan placenteros susurros, 
lujuriantes 

deseantes y satisfechos. 
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Derrumban con su fuerza las paredes, 

los edificios caen, 

el placer surge más fuerte, 

y aúlla en su grito 

así como muerde 

al mundo temeroso 

que es vencido 

ante la fuerza del gozo. 


Esperar y amar 

Como una flor que nace y al nacer deja 
que la blancura crezca desde su interior, 
así imagino que cada mañana tranquila 
donde nace tu mirada y crece con la luz del sol. 
Pétalos como susurros de Luna 
cuando escucho tu voz que nombra 
los dioses ocultos tras tu mirada 
de sublime presencia angelical. 

Confiado que al despertar te veré 
mi corazón palpita tranquilo, 
la noche es un sueño que cabalga 
hasta volver a tu dulce mirar profundo 
que abre el cielo de la eternidad 
donde mi corazón posa su nombre. 


Mujer amada 

Mi amada, bonita te llamas en tu ser infinita, 
escucho tus pasos en mis palabras 
imagino tu presencia, 
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siento el calor de tu mirada. 

Abrazo mi imaginación para tenerte. 
Te beso al decir tu nombre. 

Dulce presencia en mi corazón, 
afectuoso tiempo, 

afectuosa creadora de mi sentimiento. 
Amada, amarte es el objeto de vida. 


Decirte en besos 

Quiero describirte las caricias de las hojas, 
la suavidad con la que rosa una, las venas de la otra, 
el movimiento suave sobre la rama. 

Allá, allá arriba mecidas por el viento. 

Quiero decirte que cuando se acercan cantan, 
de voz suave, de aliento a perfume boscoso. 

Al estar cerca confunden sus miradas, 
sus sonrisas y al tocarse palpitan al unísono, 
palpitan sin separarse. 

Quiero decirte que las hojas se acarician 
y cuando se acercan se besan. 

No sé cuándo comencé a querer contarte. 

Quiero decirte que las hojas se buscan, 
que se tocan, que palpitan. 

Que cuando se besan, a veces se miran, 
se hablan y se cantan. 

Quiero decirte que me acuerdo de las hojas que se besan 
y acarician, allá, allá arriba, en el paraíso de tus besos 
cuando te acercas. 
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En casa 


He vuelto a casa, 
la de prados verdes 
y ríos soñados, 
la de nubes de colores 
y noches de tranquilidad. 

He vuelto a mi casa 

con una sonrisa en la mirada 

y alegre corazón. 

A donde hay siempre luz. 

He vuelto al rincón de mi vida 
a mi lugar privado, 
a la calma, 

a la fuerza de la que nací. 
Aquí estoy, 
ya y ahora en mí. 


Grillo enamorado 


Suave noche, 
el recuerdo espera, 
pero el camino largo llama 
y la mirada, perdida 
cruza el campo y la viña, 
el cielo y la montaña. 

Me dirijo al campo en flor, 
a los verdes árboles frutales 
para acercarme al canto del río 
y encontrarte. 

Con tu canto 
a grillo enamorado. 
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Rosa 


Atrás la montaña inmensa 
las rocas escarpadas 
y los árboles eternos. 

Aquí sólo una flor 
de pétalos blancos 
que hace poco nacen del botón. 
Son mecidos por el viento, 
son acariciados por el sol, 
esperan las gotas de lluvia 
y la visita del amor. 

Sutiles pétalos recién nacidos 
que miran hacia el horizonte, 
de espaldas a la montaña 
mirada al corazón. 

Hacia donde apareces con la Luna 
en el frío invernal de la memoria 
y de una estrella matinal. 

Esta flor saluda a la galaxia, 
saluda a Andrómeda, 
es el pie de Sión, 
de Sirio satisfacción. 

Y en la montaña donde florece 
aparece un canto de ruiseñor. 


Verde es vida 


Vida, la vida ha sido luz 
y la conciencia de la vida 
la mirada humana de la verdad. 
Vida desde la oscuridad, 
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donde la memoria olvida su nombre 
para saberse entera. 

Un murmullo de noche me despierta. 
Amanecer, acaricia mi rostro 
que el tiempo nace, 
tu regazo palpita 

y la lluvia deja una estela nocturna. 

Vida, eres tú, la misma Tierra 

lugar donde mi habitual camino verdece. 

Crece como la vida, crece y vive. 


En su tiempo y sin él 


El tiempo se hizo profundo, 
la montaña excavó sus entrañas, 
la oscuridad, vencida, cayó 
y una mujer tomo el destino en sus manos. 
La luz mira y se ha detenido, 
un arco iris posa sus brazos 
luminosos, sacros y cansados 
para la vida del amor primigenio. 

La mente olvidó su nombre 
se hizo cosmos, se hizo luz 
ahora su mano todo lo cubre. 

Se detendrá la felicidad para vernos 
caminar juntos, del corazón unidos 
se ponga o levante el sol con nosotros. 
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Del alma 


Alma, dentro de un mundo eres 
un mar de oro, una montaña. 

De mis entrañas luminosas 
tu grito despierta mis manos. 

Un universo luminoso 
una palabra sagrada, 
el camino paso a paso 
la paz en la mirada, 
de ti, alma infinita 
tesoro secreto y silencioso 
ánimo vivífico del fuego 
de ti espero todo 
el amor y la vida 
la verdad, la alegría. 


Efímero 

¿Puede haber una filosofía de lo efímero, 
un conocer todo y el propio conocimiento 
como resultado de la impermanencia? 
Suena tan claro a mi oído 
ahora que lo escucho, como lo pronuncio. 

La vida inmersa en el tiempo 
no se ve sino como eso, instante único. 
Todo cambia, nada permanece a los ojos, 
la misma mirada se transforma, 
el mundo que la sostiene y la enamora 
es mutable y no es lo mismo. 

El tiempo no es unívoco, 

el presente deja de existir en todo momento, 
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e! futuro parece nutrir al presente 
que se queda atrás como raíz. 

Toda reflexión y crecimiento 
se desarrolla en un proceso 
donde uno no es nunca el mismo 
y nada es lo que fue en otro momento. 
La vida también es efímera, 
aun que se niegue, el día termina, 
todos los días, todas las ideas 
rondan o se pierden sumidos en la tierra 
que también transita. 

Nuestra naturaleza humana 
al buscar una eterna existencia 
muestra su “esencia terrena” 
esa presencia efímera 
que pasa como el viento y el agua. 


Amar 


Entrega absoluta de luz, 

belleza, ¿es acaso que no me recuerdas? 

Nací de ti, 

soy una vena de tu cuerpo, 
un resplandor en tu amanecer, 
una gota de agua, 
si lo quieres, 

una estrella dentro del mar de galaxias, 
más soy parte de ti. 

Estas impregnada en mi ser 
como el agua 
y eres luz en mi mirada. 

Ya recuerdas, me ves, 
y soy en tu identificarme un amante. 
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Mirar 


Ha cambiado tanto el mundo 
desde que comencé a verlo diferente. 
Parece que ha pasado tanto tiempo 
y recorrido el cerro es tan distinto. 

Abro los ojos y veo que nace el sol, 
ahí donde duerme la montaña de nieve, 
a un lado del volcán humeante 
un rayo refulgente recorre el paisaje. 

No necesitaba las palabras 

tan sólo me había acostumbrado a ellas, 

fui a buscarlas más por amarlas 

que para tomar fuerzas de nombrarlas. 

He querido vestir cual corriente 

esto que en mi siento y me pertenece 

una nueva mirada para verme 

y veo donde la vida se estremece. 


Principio 

Sin saber el nombre de ninguna emoción, 
sin saber que la tormenta interna son sentimientos, 
sin saber nombrar eso llamado amor, me enamoro. 
Esa vivencia me arrebata, hace mi consciencia 
me atrapa noche y día, en cada respiro. 

Pienso lo que nunca había pensado 
Siento lo que existe y que lo que es, lo siento. 
Despierto temprano, no duermo. 

Toda la vida se me va en la imaginación 
del instante cuando el amor toca a mi mirada. 
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Memorias 


También hubo desesperación y arrebato de dolor. 
Esperanza que nunca fructificó y sueño que se esfumó. 
Búsqueda infructuosa e imágenes lacerantes. 

Amores que se quedaron esperando una palabra 
sin tener ni un mirada, hasta olvidaron proyectar el beso. 
Una sucesión de nombres gritados al cielo sin eco. 

Todos se transformaron en luz para una oscura recamara 
que ahora brilla al traer la memoria al juicio del amor. 


Llamada 

El corazón late y su latido enciende la conciencia de la vida, 
apenas ha aprendido que la memoria es parte de su mundo 
pero eso basta para obedecer el impulso por la eternidad, 
la llamarada de amor emerge y sin saber cómo es todo. 

Sin embargo, ese todo no puede ser si existe solo 

el latido exige la presencia de su sangre, su impulso, su oxígeno, 

lo encuentra en su nombre, su voz y su saludo 

como un niño que juega a ser mayor, pone al amor primero. 

Su presencia fue la primera con nombre y apellido 
y el recuerdo quiere hacer de la memoria un monumento 
cuando el sentimiento ya es sepulcro teñido de blanco 
al ser escrito en este recuento del tiempo que se ha ido. 


Escondite 

Una flama se encendió para tan sólo irse, lentamente 
apagando mientras el día se hacía caluroso y mi escondite 
me dejaba desnudo en medio de la calle, de la multitud. 
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Fue tan sólo la inmensa vitalidad que el amor aporta 

las barreras que derrumba y los nuevos horizontes que abre 

porque hasta el instante le pertenece al amor con toda su fuerza. 


Rocío de lluvia 

Al amanecer la tierra esta viva y fresca por la noche del amor de la Luna 
la neblina se va levantando, una suave lluvia deja que el Sol vea su luz 
el nombre de esta llovizna palpita agolpada en las hojas de los árboles 
como llegó se fue, en silencio, con una palabra de su presencia y luego nada. 


Viaje 

Esta historia es el resumen de mi vida en la inconsciencia del amor. 

Comienza en la tarde que se hace noche donde tiene Inicio mi temor. 

Tiene lugar en el duro despertar al mundo, acompañado de la muerte 
sintiendo que estoy solo en medio de un mundo demasiado lleno de gente. 

Se viste de la emoción que mi madre imprimió en mí con su presencia. 

Habló primero sin voz, con la voz materna que me arrullo en la infancia. 

Pasaron años que nunca fueron, existencia que nuca se vivió, tiempo en pausa 
mi imaginación tomando el lugar de mi vida, los caminos en lugar de la casa. 

No se cómo las letras pueden tomar el lugar de los eventos y apropiarlos 
cómo es que los números toman la vida de las personas para despojarlos. 

Años enamorado de un sueño que no lograba soñar hasta que llegó la realidad, 
la oportunidad de dar vida a los sueños, de revivir el tiempo, de la felicidad. 

Mis palabras llegaron a sus oídos, su vida no fue más una idea, la conocí. 

En un tiempo de una nueva vida, donde todo cambiaba, no di el paso al si. 

El año terminó y con él la aventura del amor que pudo ser y no hice posible, 
al volver a vernos, nuestra amistad se había hecho fuerte, y el amor imposible. 
Había tocado a la puerta del amor y él me abrió, pero yo no le di la mano. 

El último impulso me había faltado, no logre terminar lo que había empezado. 
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Todo en el mundo estaba listo para mi felicidad, menos yo. 

La misma historia se repetirá una y otra vez, negándome al encuentro 
posponiendo los sueños, por las imaginaciones que son maquinaciones 
que no llegaban ser la liberación de mis emociones. 


Amor 

Amor es amar a Dios, su existencia, presencia, manifestación y esencia. 

Amar sus obras, sus historias, sus secretos y profundidad inalcanzable. 

Amar sus creaciones vitales, carnales, madre y padre, esposa e hijas. 

Amor es Dios actuando a través de nosotros para manifestarse a sí mismo. 

Amor es coherencia con las palabras de Dios y sus mandatos para la vida 
Amar que las restricciones son liberaciones de las cadenas del mundo 
Amar la presencia de su ser en todo lo que rodea y es diverso 
Amor es la comprensión que nos permite entender la existencia. 

Con el amor abrimos la puerta a Dios para que se manifieste en la Tierra 
y con Dios como amor hacemos que el Mundo humano mueva el Universo. 
Para que el principio y el fin de la creación se encuentren en perfecto círculo. 

Con el amor construimos la llave que nos abre el paraíso del Ángel protector 

y con ese amor Dios libera a la humanidad sacrificándose a sí mismo 

en la entrega absoluta del creador por su obra, la fuerza se hace misericordia. 
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Platónico 


Es encantador el amor platónico, inmutable, nunca una decepción. 

Es perfecto para el corazón y la mente que le dan habitación, nombre y signo. 
Crece todo el tiempo hasta que desparece. Tan inmediato como su comienzo. 
Su vida es una imitación de la creación que es eterna hasta que deja de serlo. 
Es infinitamente hermoso, acariciante, candoroso, un bálsamo de gozo. 


Católico 

Solamente una educación religiosa recibí, agradecer, 
ir a misa para dar gracias algún domingo al amanecer. 

Cuando la adolescencia me asaltó junto con la muerte 
de mi padre quien se fue siendo joven y fuerte, 
asistía a rezar y la oscuridad era inmensa en la Iglesia. 

No sabía a dónde ir para encontrar consuelo, así que fui donde se ofrecía. 
Entre el mundo, la educación y el pesar de mi dolor se confiesa, 
pero en vez de consuelo y perdón, encontré castigo y vergüenza. 

En lugar de volver para encontrarme con el amor a Dios 
no volví, me alejé y mis espiritualidad buscó otros caminos. 

En un mundo espiritual, sin guía, todo parece factible 
hasta que la guía en otra dirección apareció y me transformé. 

Sin saber ser católico me hice ateo, pensé serlo 
habité un mundo sin religión y aparentando algo. 

Entonces Dios me rescató; caí en el más profundo dolor, 
en la desesperanza, la falta de fe y la desolación. 

En la nada encontré la guía de la fe en Dios 
y paso a paso fui hasta la montaña donde me saludó con su voz. 

Nació entonces la ritualidad, el agradecimiento, el aprendizaje. 

He seguido su camino con fe en la voluntad en su mente. 

El catolicismo me encontró de la mano de quien será mi padrino, 
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sacerdote que se disculpó por la ignorancia y me educó. 

Volví a creer, aprendí y alcancé una consciencia de la divinidad 
que día con día se fortalece sólo por la gracia inmerecida. 

No se ser católico, porque nadie me enseñó, 

pero leo la Biblia cuando puedo y la considero lo mejor, 

voy a misa, poco, pero con cariño y espero de Dios el favor y su amor. 


Poesía amorosa 

Esa poesía cantada en una balada, tarareada en un poema 
de Neruda, de Sabina y de Paz, con sabor de mexicana entrega. 
Páginas que fluyen como agua debajo de la pluma. 

Noches y días en posesión absoluta, entrega profunda. 

La imagen que se hace vida entre las palabras y sus espacios. 
La vida que se acerca y te toca con un roce de cariños. 

Eso que nunca esperas que pase y pasa sin que lo pienses 
que llena años de soledad con el gozo de los versos. 

Esa poesía amorosa que tiene más de amor que de poesía 
y que en ello tiene el valor de ser, por su referente que es 
no por el símbolo por el cual se representa y el modo de ser. 


Tiempo 

La vida parece tener un tiempo lineal para ser habitado con su ritmo. 

Esa ilusión se rompe solamente cuando el tiempo se cruza consigo mismo. 
Cuando el verdadero amor llama al encuentro, se vuelve imprescindible 
nada evita la caricia, el beso, la suavidad de la palabra, lo más sublime. 

Si alguno de los enamorados no logra encontrar entrar en el clímax del amor 
el camino para su encuentro cruza el tiempo y de las personas el sentido. 

La magia del amor hace que su plena manifestación espere estar completo 
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y se completa con la plenitud del amor de ambos, con el ser absoluto. 

Aún cuando el tiempo sea circular y las circunstancias de su realización 
sean un juego donde todas las combinaciones son fuente de procreación. 
En ese tiempo se da el encuentro y la separación, crear y fragmentar 
un tiempo para aprender a amar y la apertura del camino para andar. 


Coyoacán 

Lugar de encuentro, de belleza extenuante, voz suave, camino misterioso, 
palabras que no conozco y una historia que vuela para convertirse en un sueño 
sin nombre que pasó para no volver a pasar. 


Beso 

El beso alimenta la memoria más primitiva que lo funde con la piel de por vida. 
El beso suavemente trae todas las sensaciones del cuerpo a un solo punto. 

El beso conecta dos almas antes separadas por un mundo que es superado. 
El beso queda en el tiempo, en su momento, en su historia por la eternidad. 


Amante de sueños 

El amor es donde los sueños se hacen realidad, 
es aún más que eso: 

El amor es donde se hacen los sueños con su posibilidad, 
es aún más: 

El amor es donde la vida es un sueño posado en la eternidad, 
y es aún más: 

El amor es la vida, la transición y el encuentro con Dios como realidad. 
Es entonces... 

...cuando se ama a un sueño hecho de materia sentimental. 
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Pasión de amor 


Recuerdo la sensación de vitalidad, la adrenalina recorriendo mi cuerpo, 
la respiración entrecortada del momento y la ansiedad inminente. 

El mundo es en el presente inmediato, exacto, infranqueable por el tiempo. 
Todo en ia mente es su presencia, su voz, su imagen palpitante. 

Las atrocidades dei mundo quedan relativizadas como penas pasajeras, 
incluso la guerra queda comprendida como objeto de las mentiras y desamor. 
Parece que todo tiene solución y lo único que falta es el encuentro de las almas 
para hacer un mundo perfecto, feliz y pleno de candor. 

El amor es un poderoso antídoto para ia desesperanza y el ateísmo 
un bálsamo fresco en un desierto de sensaciones y el mundo grisáceo. 

Es sin saberlo la presencia reconfortante del Altísimo, 

la oportunidad de tener en el cuerpo una muestra del principio creador. 


Abismo 

El abismo es atemorizante, una vez en él no hay salida y es la vida, 
ese abismo es una nueva vida en un nuevo universo con otra historia. 

El abismo es sólo la imagen de la transformación, la iniciación de la amada. 
El terror es la prueba para que toda su riqueza fluya, inunde, comparta. 

Ese mundo es tan hermoso que parece increíble que exista en esta Tierra, 
su espíritu es tan puro que no se deja mancillar y es plena sabiduría. 


María 

Ella es la representación del amor y gracia de Dios en mi vida. 

El verdadero amor, por quien encuentro sentido a seguir con ella. 

En ella me importa ella misma, su felicidad, su bienestar y su salud. 

A quien escucho, con quien construyo, con quien camino en el mundo. 
Juntos hemos creado vida y buscamos preservarla en ellas, cuidarlas. 
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Viajamos al encuentro del mundo, su mundo y de nuestras hijas. 

Su vida es en mi interior una presencia conocida y nueva. 

Habito el mundo con ella en mí como yo soy para ella. 

Su belleza me hace amarla cada vez más, su forma de ser me encanta 
la fuerza de sus ser como la memoria de su historia me gratifica. 

Su sensibilidad para ver, recordar, soñar y decidir me guía. 


¿Cómo es el amor a Dios? 

¿Es el éxtasis amoroso que me enseña Santa Teresa? 

¿Será esa pasión de conocimiento que muestra Loyola? 

¿O es acaso el encuentro místico con la naturaleza de Asís? 
¿Puede ser que cada uno tiene para sí un modo de encuentro 
y de esa forma se vive la presencia amorosa de Dios? 


Santa Teresa 

Me encanta el amor a Dios de Santa Teresa, 
me gusta sentir ese amor que cobija en el frío 
la sensación del abrazo, el cariño, su suavidad 
la compañía de su presencia, la seguridad. 

La luz, la visión del cielo en su inmensidad interiorizado. 
El aire, la respiración del bosque como mi propio cuerpo. 
El fuego, la pasión del éxtasis en la meditación. 

La conciencia, la apertura iluminada de la comprensión. 

El amor que hace vanidad al mundo, 
el lugar donde el miedo ya no existe, 
la comprensión de la sabiduría divina 
y la plena vivencia del alma. 
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La comunicación con Dios por la oración 
que la lleva a amarle y entregarse completa, 
tener el sentimiento de la presencia divina 
y vivir suspendida de su alma. 

El verdadero amor cuando ella ve 
que todo le es medio para conocer 
a Dios y amarle en cada momento de ser 
en la profunda humildad de su sabiduría. 


Historias por amar 

Amar nunca ha sido un hecho práctico. 

Tampoco, ha sido una escapatoria a la soledad 
es, en cambio, en su pleno sentido; sacralidad 
el encuentro del corazón con lo sagrado. 

Amar ha sido siempre una entrega corporal 
que lleva al cuerpo a la experiencia emocional 
de la emocionalidad develada a la pasión incorpórea 
y de ella al amor platónico que todo lo hace suyo. 

Amar ha sido el hecho del respeto profundo 
una razón para existir que ha de ser respetada, 
por sobre todo, ante todo que no supera nada 
por lo que se puede vivir y transformar el mundo. 

Amar ha sido saber quien soy mientras desaparezco 
dejar que me existencia transcurra en el amor 
ver cómo la vida fluye natural como el río al mar. 
Amar nunca ha sido un hecho práctico. 
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